
รายละเอียดของรายวิชา (มคอ.3) 

ประจําภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2572 

 

หมวดท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป 

1. รหัสและช่ือรายวิชา 

ภาษาไทย  1601327 โรค การวินิจฉัย และการจัดการรักษาโรคของระบบต่อมไร้ท่อ 

ภาษาอังกฤษ  1601327 Disease, Diagnosis and Management for Endocrine System 

 

2. จํานวนหน่วยกิต 3(2-2-5) 

 (ทฤษฎี 2 ชม.   ปฏิบัติ 2 ชม.   ศึกษาด้วยตนเอง 5 ชม. /สัปดาห์) 

 

3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 

 3.1 หลักสูตร 

  ระดับปริญญาตรี 

 3.2 ประเภทของรายวิชา 

  £ หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป (วิชาศึกษาท่ัวไปบังคับ) 

  £ หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป (วิชาศึกษาท่ัวไปเลือก) 

R หมวดวิชาเฉพาะ (กลุ่มวิชาเฉพาะทางการแพทย์) 

  £ หมวดวิชาเฉพาะ (กลุ่มวิชาเฉพาะท่ีส่งเสริมสมรรถนะท่ีเป็นจุดเน้นของสถาบัน) 

£ หมวดวิชาเลือกเสรี 

 

4. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 

 4.1 อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชา 

ลําดับ ช่ือ-สกุล คณะ/

สาขาวิชา 

โทรศัพท์ E-mail หมายเหตุ 

1. ผศ. ดร. อุดม เหลาอ่อน แพทยศาสตร์   ผู้รับผิดชอบ

หลัก 

2. อ. ดร. จารุรัตน์ ปัญโญ แพทยศาสตร์   ผู้รับผิดชอบ

รอง 



 

 4.2 อาจารย์ผู้สอน 

ลําดับ ช่ือ-สกุล คณะ/

สาขาวิชา 

โทรศัพท์ E-mail หมายเหตุ 

1. ผศ. ดร. อุดม เหลาอ่อน แพทยศาสตร์    

2. อ. ดร. จารุรัตน์ ปัญโญ แพทยศาสตร์    

3. อ. นพ. ปิยะ แพทยศาสตร์    

4. อ.พญ.ปภาวี แพทยศาสตร์    

 

5. ภาคการศึกษา/ปีการศึกษา ช้ันปีท่ีเรียน 

 5.1 ภาคเรียนท่ี 1/2572 ช้ันปีท่ี 3 

 5.2 จํานวนผู้เรียน 24 คน 

 

6. รายวิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisite) 

R มี ระบุ ต้องผ่านการเรียนการสอนในรายวิชา 1601217 หัวข้อ ระบบสืบพันธ์ุและต่อมไร้ท่อ หรือตาม

ความเห็นชอบของคณะ 

 £ ไม่มี 

 

7. รายวิชาท่ีต้องเรียนพร้อมกัน 

£ มี  ระบุ…………………………. 

 R ไม่มี 

 

8. สถานท่ีเรียน 

 ห้อง…………………อาคาร…………………มหาวิทยาลัยทักษิณ  วิทยาเขตพัทลุง 

 

9. วันท่ีจัดทําหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาคร้ังล่าสุด 

 วันท่ี        เดือน          พ.ศ.   

 



10. วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 

วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/

ปรับปรุงรายวิชา 

ข้อเสนอแนะจากผู้เรียน/ทีมผู้สอน การปรับปรุง 

1. เพื่อให้นิสิตสามารถบูรณาการ

ความรู ้ทางพยาธิสร ีรว ิทยาของ

ระบบต่อมไร้ท่อเพื่อวิเคราะห์ความ

เชื่อมโยงกับอาการแสดงทางคลินิก

ได ้อย ่างเป ็นระบบ ตลอดจนมี

ทักษะกระบวนการคิดหาเหตุผล

ทางคลินิก ในการวินิจฉัยแยกโรค 

และการเล ือกใช ้การตรวจทาง

ห้องปฏิบ ัต ิการอย่างเหมาะสม 

นําไปสู่การวางแผนการรักษาและ

การจัดการผู ้ป ่วยอย่างเป็นองค์

รวม ตามหล ั ก เวชศาสตร ์ เชิ ง

ประจักษ์และมาตรฐานวิชาชีพเวช

กรรม 

1. รายวิชานี้มุ่งเน้นการบูรณาการ

ความรู้ทางพรีคลินิก ด้านมหกาย

วิภาคศาสตร์ จุลกายวิภาคศาสตร์ 

และพยาธิสรีรวิทยาของระบบต่อม

ไร้ท่อเพื่อสร้างเสริมความสามรถใน

การว ิเคราะห์กลไกการเก ิดโรค

อย่างเป็นระบบ ผ่านกระบวนการ

เร ียนร ู ้ เช ิ งประสบการณ ์แบบ 

Problem-based Learning (PBL) 

และ Case-based Learning 

(CBL) โดยเน้นการพัฒนาทักษะ

การค ิ ดหา เหต ุ ผลทา งคล ิ นิ ก 

(C l in i ca l  Reason ing )  เ พ่ื อ

เช ื ่ อมโยงความร ู ้พ ื ้ นฐานด ้ าน

ว ิ ท ย า ศ า ส ต ร ์ ก า ร แ พ ท ย ์  สู่

กระบวนการวินิจฉัยแยกโรค การ

สั ่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ และ

การวางแผนจัดการรักษาผู้ป่วยใน

ระดับเบื ้องต้นได้อย่างเหมาะสม

และมีประสิทธิภาพตามมาตรฐาน

วิชาชีพ 

1. รายวิชาน้ีดําเนินการจัดการเรียน

สอนเป็นปีการศึกษาแรก โดยมีการ

ออกแบบเนื้อหาและกิจกรรมการ

การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับหลักสูตร

แพทยศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัย

ท ักษ ิณ และอ ้างอ ิงตามเกณฑ์

มาตรฐานความรู้ความสามารถทาง

วิชาชีพเวชกรรม พ.ศ. 2567 ของ

แพทยสภา นอกจากนี้มุ ่งเน้นการ

ปรับปรุงเนื้อหาและองค์ความรู้ให้มี

ความร่วมสมัย และยกกรณีศึกษาท่ี

มีความทันสมัยมาเป็นพื ้นฐานใน

การฝ ึกท ักษะการค ิดว ิ เคราะห์ 

เพื่อให้นิสิตมีความรู้เท่าทันต่อการ

เปลี ่ยนแปลงของวิทยาการทาง

การแพทย์ในยุคปัจจุบัน 

 

 

 



หมวดท่ี 2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 

 

1. จุดมุ่งหมายของรายวิชา (Course Goals) 

 1.1 อธิบายพยาธิสรีรวิทยา กลไกการเกิดโรค และการเปลี่ยนแปลงทางพยาธิสภาพของโรคในระบบต่อม

ไร้ท่อได้อย่างถูกต้อง (K) 

 1.2 อธิบายหลักการและข้อบ่งชี ้ในการเลือกใช้เครื ่องมือตรวจวินิจฉัย และเลือกการตรวจทาง

ห้องปฏิบัติการท่ีเหมาะสม (K) 

1.3 วิเคราะห์กรณีศึกษาทางคลินิกเพ่ือแยกโรค (differential diagnosis) ของระบบต่อมไร้ท่อได้ (S) 

1.4 วิเคราะห์ข้อมูลจากการซักประวัติและตรวจร่างกาย เพื่อวิเคราะห์เชื่อมโยงสู่การวินิจฉัยแยกโรคทาง

ระบบต่อมไร้ท่อได้อย่างเป็นระบบ (S) 

 1.5 มีทักษะการสืบค้น คิดวิเคราะห์ และการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณในกระบวนการเรียนรู้โดยใช้

สถานการณ์ตัวอย่างหรือกรณีศึกษา (S) 

1.6 ประยุกต์ความรู้พ้ืนฐานของระบบต่อมไร้ท่อเพ่ืออธิบายหลักการทางคลินิกเบ้ืองต้น (S) 

 1.7 ตระหนักถึงความสําคัญในการนําความรู้พื้นฐานทางวิทยาศาสตร์การแพทย์ไปประยุกต์ใช้กับทาง

คลินิกอย่างเหมาะสม ตามมาตรฐานวิชาชีพ (A) 

 1.8 แสดงความรับผิดชอบต่อตนเองในการเข้าช้ันเรียนและการส่งงานท่ีได้รับมอบหมาย (A) 

 

2. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา (Course-level Learning Outcomes: CLOs) 

 เม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนแล้ว นิสิตท่ีสําเร็จการศึกษาในรายวิชาสามารถ (CLOs) 

ผลลัพธ์การเรียนรู้  

(PLO/Sub PLO) 

CLOs 

PLO4 ประย ุกต ์และว ิ เคราะห ์องค ์ความร ู ้ทาง

วิทยาศาสตร์การแพทย์และศาสตร์อื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

เพื่อเป็นพื้นฐานในการอภิบาลผู้ป่วยแบบองค์รวมตาม

มาตรฐานวิชาชีพ การใช ้ยาอย่างสมเหตุผลและ

คํานึงถึงความปลอดภัยของผู้ป่วย 

 

o Sub PLO4B อธิบายทฤษฎีความรู้ด้าน 

วิทยาศาสตร์การแพทย์พ้ืนฐาน 

CLO1 ซักประวัติและตรวจร่างกายท่ีเกี่ยวข้องกับโรค

ระบบต่อมไร้ท่ออย่างเป็นระบบได้ 



ผลลัพธ์การเรียนรู้  

(PLO/Sub PLO) 

CLOs 

CLO2 เลือกการตรวจทางห้องปฏิบัติการท่ีเหมาะสม 

เช่น ระดับฮอร์โมน นํ ้าตาลในเลือด HbA1c การ

ทดสอบกระตุ้น/ยับย้ังฮอร์โมนได้  

CLO3วิเคราะห์กรณีศึกษาทางคลินิกเพื ่อแยกโรค 

(differential diagnosis) ของระบบต่อมไร้ท่อได้ 

PLO8 พัฒนาตนเองและปฏิบัติหน้าท่ีด้วยความ

ซ่ือสัตย์ มีจรรยาบรรณเหมาะสมกับความเป็นแพทย์ มี

ความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน 

 

o Sub PLO8A พิจารณาตัดสินการปฏิบัติ 

งานทางคลินิกอย่างรอบคอบ ปลอดภัย และคํานึงถึง

ประโยชน์สูงสุดของผู้ป่วย 

CLO1 ซักประวัติและตรวจร่างกายท่ีเกี่ยวข้องกับโรค

ระบบต่อมไร้ท่ออย่างเป็นระบบได้ 

 

 

 

หมวดท่ี 3 ลักษณะและการดําเนินการ 

 

1. คําอธิบายรายวิชา (Course Description) 

ศึกษากลไกการเกิดโรคของระบบต่อมไร้ท่อและการเปลี่ยนแปลงของระดับฮอร์โมนที่ส่งผลต่อการทํางาน

ของร่างกาย วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างพยาธิสภาพกับอาการทางคลินิก การแปลผลการตรวจทาง

ห้องปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องเพื่อการวินิจฉัยและวินิจฉัยแยกโรค ตลอดจนหลักการดูแลรักษาเบื้องต้นและการจัดการ

โรคทางระบบต่อมไร้ท่ออย่างเป็นระบบ 

Study of the pathogenesis of endocrine disorders and hormonal alterations affecting 

body functions; analysis of the correlation between pathophysiology and clinical manifestations; 

interpretation of relevant laboratory investigations for diagnosis and differential diagnosis; 

including principles of primary care and systematic management of endocrine diseases. 

 



2. จํานวนช่ัวโมงท่ีใช้ต่อภาคการศึกษา 

ภาคทฤษฎี (ช่ัวโมง) ภาคปฏิบัติ (ช่ัวโมง) การศึกษาด้วยตนเอง (ช่ัวโมง) 

30 30 75 

 

3. จํานวนช่ัวโมงต่อสัปดาห์ท่ีอาจารย์ให้คําปรึกษาและแนะนําทางวิชาการแก่นิสิตเป็นรายกลุ่มหรือรายบุคคล 

 ผู้รับผิดชอบรายวิชาจัดเวลาให้การปรึกษาและแนะนํา 1 ชั่วโมง/สัปดาห์ โดยนิสิตนัดหมายวันและเวลา

ล่วงหน้า หรือ ตามเวลาท่ีกําหนด ดังน้ี 

รายช่ืออาจารย์ วัน เวลา ห้องทํางาน E-mail 

1. ผศ. ดร. อุดม เหลาอ่อน นัดหมายเวลาล่วงหน้า   

2. อ. ดร. จารุรัตน์ ปัญโญ นัดหมายเวลาล่วงหน้า   

3. อ. นพ. ปิยะ นัดหมายเวลาล่วงหน้า   

4. อ.พญ.ปภาวี นัดหมายเวลาล่วงหน้า   

 

หมวดท่ี 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังระดับรายวิชาของนิสิต 

1. ความรู้ หรือทักษะท่ีรายวิชามุ่งหวังท่ีจะพัฒนานิสิต (CLOs) 

เม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนแล้ว นิสิตท่ีสําเร็จการศึกษาในรายวิชาน้ี จะสามารถ 

CLO1 ซักประวัติและตรวจร่างกายท่ีเก่ียวข้องกับโรคระบบต่อมไร้ท่ออย่างเป็นระบบได้ 

CLO2 เลือกการตรวจทางห้องปฏิบัติการที่เหมาะสม เช่น ระดับฮอร์โมน นํ้าตาลในเลือด HbA1c การ

ทดสอบกระตุ้น/ยับย้ังฮอร์โมนได้  

CLO3 วิเคราะห์กรณีศึกษาทางคลินิกเพ่ือแยกโรค (differential diagnosis) ของระบบต่อมไร้ท่อได้ 

  



2. วิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความรู้ หรือ ทักษะ ในข้อ 1 และการวัดผลลัพธ์การเรียนรู้ของ

รายวิชา 

CLOs วิธีสอน/วิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

 

วิธีการวัดผลลัพธ์การเรียนรู้/เคร่ืองมือใน

การวัดผลลัพธ์การเรียนรู้ 

CLO1 1. การบรรยาย  

   - Interactive lecture / Active learning 

2. การเร ียนรู ้ร ูปแบบกรณีศึกษา (Case-based 

learning) และ การอภิปรายกลุ่มย่อย (Small group 

discussion) 

3. การศึกษาด้วยตนเอง (Self-directed learning) 

- แบบฝึกหัดก่อนเรียนและหลังเรียน 

- Formative examination (online) 

- สอบปลายภาค 

- แบบประเมินกรณีศึกษาและการอภิปราย

กลุ่มย่อย (Rubric score) 

CLOs วิธีสอน/วิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

 

วิธีการวัดผลลัพธ์การเรียนรู้/เคร่ืองมือใน

การวัดผลลัพธ์การเรียนรู้ 

CLO2 1. การบรรยาย  

   - Interactive lecture / Active learning 

2. การเรียนในห้องปฏิบัติการ (Laboratory-based 

learning) 

3. การเร ียนรู ้ร ูปแบบกรณีศึกษา (Case-based 

learning) และ การอภิปรายกลุ่มย่อย (Small group 

discussion) 

4. การศึกษาด้วยตนเอง (Self-directed learning) 

- แบบฝึกหัดก่อนเรียนและหลังเรียน 

- Formative examination (online) 

- สอบปลายภาค 

- Lab performance, Lab report 

- แบบประเมินกรณีศึกษาและการอภิปราย

กลุ่มย่อย (Rubric score) 

 

CLO3 1. การบรรยาย  

   - Interactive lecture / Active learning 

2. การเรียนรู้รูปแบบ Problem-based learning 

- แบบฝึกหัดก่อนเรียนและหลังเรียน 

- Formative examination (online) 

- สอบปลายภาค 



CLOs วิธีสอน/วิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

 

วิธีการวัดผลลัพธ์การเรียนรู้/เคร่ืองมือใน

การวัดผลลัพธ์การเรียนรู้ 

3. การศึกษาด้วยตนเอง (Self-directed learning) - แบบประเมินการทําก ิจกรรมกลุ ่มและ

ตนเอง (Rubric score) 

 

หมวดท่ี 5 แผนการสอนและการประเมินผล 

1. แผนการสอน 

 

คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

วันท่ี 

เวลา 

08.00-

09.00 น. 

ปฐมนิเทศรายวิชา 

1. แนะนํารายละเอียดของ

วิชา (มคอ.3) และทีมผู้สอน 

2. วิธีจัดการเรียนการสอน 

การบรรยาย การฝึก

ปฏิบัติการ การอภิปรายกลุ่ม

ย่อย เป็นต้น การสอบและ

การประเมินผล 

3. แนะนําการศึกษาด้วย

ตนเองในระบบ TSU MOOC 

4. ช้ีแจงระเบียบวินัยและ

ความรับผิดชอบต่อตนเอง ใน

การเรียน ความซ่ือสัตย์ การ

ตรงต่อเวลาและกําหนดการ

ส่งงาน 

1 - กิจกรรมผู้สอน 

1. บรรยาย 

ส่ือการสอน 

1. มคอ.3 

 

อ. นพ. ปิยะ 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

คาบท่ี 1 

เวลา 

09.00-

11.00 น. 

Lecture 1:  

Lecture 1:  

Pathology of the 

Hypothalamic-Pituitary 

Axis 

- Anterior Pituitary 

Disorders (ความผิดปกติของ

ต่อมใต้สมองส่วนหน้า) 

- Prolactinoma 

- Growth Hormone 

Excess 

- ACTH Excess 

Posterior Pituitary 

Disorders (ความผิดปกติของ

ต่อมใต้สมองส่วนหลัง) 

Diabetes Insipidus (DI) 

- SIADH: ภาวะหล่ัง ADH 

มากเกินไป 

 

 

2 - ก่อนเข้าช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. เตรียมบททดสอบ Pre-

test ในระบบ TSU MOOC 

2. อัพโหลด ไฟล์ 

PowerPoint ประกอบการ

สอนในระบบ TSU MOOC 

กิจกรรมนิสิต 

1. ทําแบบทดสอบ Pre-test 

ในระบบ TSU MOOC 

2. ศึกษา PowerPoint 

ประกอบการสอนและส่ืออ่ืน 

ๆ ท่ีได้รับมอบหมาย 

2. ถาม-ตอบคําถาม 

3. ทํา Post-test หลังการ

เรียนในระบบ TSU MOOC 

อ. นพ. ปิยะ 

ขณะช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. บรรยาย 

2. ถาม-ตอบคําถามนิสิต 

กิจกรรมนิสิต 

1. ฟังบรรยาย 

2. ถาม-ตอบคําถาม 

3. ทํา Post-test หลังการ

เรียนในระบบ TSU MOOC 

ส่ือการสอน 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

1. PowerPoint ประกอบการ

สอน 

2. ส่ือวิดีโอจาก YouTube 

3. Textbooks/E-books 

4. กระดานคําถาม Padlet 

คาบท่ี 2 

เวลา 

11.00-

12.00 น. 

Lecture 2: 

Pharmacological 

Intervention 

 

 

1 - ก่อนเข้าช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. เตรียมบททดสอบ Pre-

test ในระบบ TSU MOOC 

2. อัพโหลด ไฟล์ 

PowerPoint ประกอบการ

สอนในระบบ TSU MOOC 

กิจกรรมนิสิต 

1. ทําแบบทดสอบ Pre-test 

ในระบบ TSU MOOC 

2. ศึกษา PowerPoint 

ประกอบการสอนและส่ืออ่ืน 

ๆ ท่ีได้รับมอบหมาย 

2. ถาม-ตอบคําถาม 

3. ทํา Post-test หลังการ

เรียนในระบบ TSU MOOC 

อ.พญ.ปภาวี 

ขณะช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. บรรยาย 

2. ถาม-ตอบคําถามนิสิต 

กิจกรรมนิสิต 

1. ฟังบรรยาย 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

2. ถาม-ตอบคําถาม 

3. ทํา Post-test หลังการ

เรียนในระบบ TSU MOOC 

ส่ือการสอน 

1. PowerPoint ประกอบการ

สอน 

2. ส่ือวิดีโอจาก YouTube 

3. Textbooks/E-books 

4. กระดานคําถาม Padlet 

คาบท่ี 3 

เวลา 

13.00-

16.00 น. 

Laboratory 1:  

Pathology of the 

Hypothalamic-Pituitary 

Axis 

- Basal Hormone Testing 

(การตรวจระดับฮอร์โมน

พ้ืนฐาน 

- Dynamic Function Tests 

(การทดสอบการตอบสนอง) 

Suppression Tests 

Stimulation Tests 

Water Balance Studies 

(การทดสอบสมดุลน้ํา) 

Biochemical Monitoring 

(การติดตามทางเคมีคลินิก) 

 

 

- 3 ก่อนเข้าช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. อัพโหลด ไฟล์ เอกสาร 

Laboratory 

manual/handout ในระบบ 

TSU MOOC 

กิจกรรมนิสิต 

1. ศึกษา Laboratory 

manual/handout 

อ.พญ.ปภาวี 

ขณะช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. การฝึกปฏิบัติการโดยให้

ความรู้ คําแนะนําและดูแล

นิสิตอย่างใกล้ชิด 

2. แนะนําวิธีการซักประวัติ

และการตรวจร่างกาย 

กิจกรรมนิสิต 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

1. ฝึกทักษะการอ่านผลแลป 

2. ทดสอบความรู้หลังเรียน 

หลังเสร็จปฏิบัติการ 

ส่ือการสอน 

1. Laboratory 

manual/handout 

2. ชุดตรวจฮอร์โมน 

คาบท่ี 4 

เวลา 

8.00-

10.00 น. 

Lecture 3: 

Pathology of adrenal 

glands & multiple 

endocrine neoplasia 

- Liver Tumors (เน้ืองอก

และมะเร็งตับ) 

- Gallbladder & 

Extrahepatic Biliary Tract 

(ถุงน้ําดีและท่อน้ําดีส่วนนอก) 

- Livers Function Test 

2 - ก่อนเข้าช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. เตรียมบททดสอบ Pre-

test ในระบบ TSU MOOC 

2. อัพโหลด ไฟล์ 

PowerPoint ประกอบการ

สอนในระบบ TSU MOOC 

กิจกรรมนิสิต 

1. ทําแบบทดสอบ Pre-test 

ในระบบ TSU MOOC 

2. ศึกษา PowerPoint 

ประกอบการสอนและส่ืออ่ืน 

ๆ ท่ีได้รับมอบหมาย 

2. ถาม-ตอบคําถาม 

3. ทํา Post-test หลังการ

เรียนในระบบ TSU MOOC 

อ.พญ.ปภาวี 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

ขณะช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. บรรยาย 

2. ถาม-ตอบคําถามนิสิต 

กิจกรรมนิสิต 

1. ฟังบรรยาย 

2. ถาม-ตอบคําถาม 

3. ทํา Post-test หลังการ

เรียนในระบบ TSU MOOC 

ส่ือการสอน 

1. PowerPoint ประกอบการ

สอน 

2. ส่ือวิดีโอจาก YouTube 

3. Textbooks/E-books 

4. กระดานคําถาม Padlet 

คาบท่ี 5 

เวลา 

10.00-

12.00 น. 

Lecture 4: 

Pathology of the 

adrenal gland 

- Cushing syndrome 

- Corticosteroids & 

antagonists 

CA19-9: สารบ่งช้ีมะเร็ง 

(Tumor Marker)  

 

2 - ก่อนเข้าช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. เตรียมบททดสอบ Pre-

test ในระบบ TSU MOOC 

2. อัพโหลด ไฟล์ 

PowerPoint ประกอบการ

สอนในระบบ TSU MOOC 

กิจกรรมนิสิต 

1. ทําแบบทดสอบ Pre-test 

ในระบบ TSU MOOC 

ผศ. ดร. 

อุดม เหลา

อ่อน 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

2. ศึกษา PowerPoint 

ประกอบการสอนและส่ืออ่ืน 

ๆ ท่ีได้รับมอบหมาย 

2. ถาม-ตอบคําถาม 

3. ทํา Post-test หลังการ

เรียนในระบบ TSU MOOC 

ขณะช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. บรรยาย 

2. ถาม-ตอบคําถามนิสิต 

กิจกรรมนิสิต 

1. ฟังบรรยาย 

2. ถาม-ตอบคําถาม 

3. ทํา Post-test หลังการ

เรียนในระบบ TSU MOOC 

ส่ือการสอน 

1. PowerPoint ประกอบการ

สอน 

2. ส่ือวิดีโอจาก YouTube 

3. Textbooks/E-books 

4. กระดานคําถาม Padlet 

คาบท่ี 6 

เวลา 

13.00-

16.00 น. 

Laboratory 2 

Pathology of adrenal 

glands  

- Hyperfunction 

- Cushing Syndrome 

- 3 ก่อนเข้าช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. อัพโหลด ไฟล์ เอกสาร 

Laboratory 

manual/handout ในระบบ 

TSU MOOC 

ผศ. ดร. 

อุดม เหลา

อ่อน 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

- Hyperaldosteronism 

- Adrenogenital 

Syndromes 

- Hypofunction 

Addison Disease 

- Laboratory Investigation 

(การตรวจทางห้องปฏิบัติการ) 

 

กิจกรรมนิสิต 

1. ศึกษา Laboratory 

manual/handout 

ขณะช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. การฝึกปฏิบัติการโดยให้

ความรู้ คําแนะนําและดูแล

นิสิตอย่างใกล้ชิด 

กิจกรรมนิสิต 

1. ฝึกทักษะการอ่านค่าและ

แปลผลการตรวจทาง

ห้องปฏิบัติการ 

ส่ือการสอน 

1. Laboratory 

manual/handout 

2. ชุดตรวจฮอร์โมน 

คาบท่ี 7 

เวลา 

8.00-

10.00 น. 

Lecture 5:  

Pathology of thyroid & 

parathyroid 

  

 

2 - ก่อนเข้าช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. เตรียมบททดสอบ Pre-

test ในระบบ TSU MOOC 

2. อัพโหลด ไฟล์ 

PowerPoint ประกอบการ

สอนในระบบ TSU MOOC 

กิจกรรมนิสิต 

1. ทําแบบทดสอบ Pre-test 

ในระบบ TSU MOOC 

ผศ. ดร. 

อุดม เหลา

อ่อน 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

2. ศึกษา PowerPoint 

ประกอบการสอนและส่ืออ่ืน 

ๆ ท่ีได้รับมอบหมาย 

2. ถาม-ตอบคําถาม 

3. ทํา Post-test หลังการ

เรียนในระบบ TSU MOOC 

ขณะช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. บรรยาย 

2. ถาม-ตอบคําถามนิสิต 

กิจกรรมนิสิต 

1. ฟังบรรยาย 

2. ถาม-ตอบคําถาม 

3. ทํา Post-test หลังการ

เรียนในระบบ TSU MOOC 

ส่ือการสอน 

1. PowerPoint ประกอบการ

สอน 

2. ส่ือวิดีโอจาก YouTube 

3. Textbooks/E-books 

4. กระดานคําถาม Padlet 

คาบท่ี 8 

เวลา 

10.00-

11.00 น. 

Lecture 6: 

Drugs used in thyroid 

diseases 

1 - ก่อนเข้าช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. เตรียมบททดสอบ Pre-

test ในระบบ TSU MOOC 

อ. นพ. ปิยะ 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

 

 

2. อัพโหลด ไฟล์ 

PowerPoint ประกอบการ

สอนในระบบ TSU MOOC 

กิจกรรมนิสิต 

1. ทําแบบทดสอบ Pre-test 

ในระบบ TSU MOOC 

2. ศึกษา PowerPoint 

ประกอบการสอนและส่ืออ่ืน 

ๆ ท่ีได้รับมอบหมาย 

2. ถาม-ตอบคําถาม 

3. ทํา Post-test หลังการ

เรียนในระบบ TSU MOOC 

ขณะช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. บรรยาย 

2. ถาม-ตอบคําถามนิสิต 

กิจกรรมนิสิต 

1. ฟังบรรยาย 

2. ถาม-ตอบคําถาม 

3. ทํา Post-test หลังการ

เรียนในระบบ TSU MOOC 

ส่ือการสอน 

1. PowerPoint ประกอบการ

สอน 

2. ส่ือวิดีโอจาก YouTube 

3. Textbooks/E-books 

4. กระดานคําถาม Padlet 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

คาบท่ี 9 

เวลา 

11.00-

12.00 น. 

Lecture 7:  

Drugs used in 

parathyroid diseases 

 

1 - ก่อนเข้าช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. เตรียมบททดสอบ Pre-

test ในระบบ TSU MOOC 

2. อัพโหลด ไฟล์ 

PowerPoint ประกอบการ

สอนในระบบ TSU MOOC 

กิจกรรมนิสิต 

1. ทําแบบทดสอบ Pre-test 

ในระบบ TSU MOOC 

2. ศึกษา PowerPoint 

ประกอบการสอนและส่ืออ่ืน 

ๆ ท่ีได้รับมอบหมาย 

2. ถาม-ตอบคําถาม 

3. ทํา Post-test หลังการ

เรียนในระบบ TSU MOOC 

อ. นพ. ปิยะ 

ขณะช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. บรรยาย 

2. ถาม-ตอบคําถามนิสิต 

กิจกรรมนิสิต 

1. ฟังบรรยาย 

2. ถาม-ตอบคําถาม 

3. ทํา Post-test หลังการ

เรียนในระบบ TSU MOOC 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

ส่ือการสอน 

1. PowerPoint ประกอบการ

สอน 

2. ส่ือวิดีโอจาก YouTube 

3. Textbooks/E-books 

4. กระดานคําถาม Padlet 

คาบท่ี 

10 

เวลา 

13.00-

16.00 น. 

Laboratory 3:  

Pathology of thyroid 

and parathyroid 

- Hyperthyroidism (ภาวะ

ทํางานเกิน) 

- Graves Disease 

Hypothyroidism (ภาวะ

ทํางานน้อย) 

- Hashimoto Thyroiditis 

- Iodine Deficiency 

- Parathyroid Gland 

Pathology 

- Laboratory & Clinical 

Pathology 

 

- 3 ก่อนเข้าช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. อัพโหลด ไฟล์ เอกสาร 

Laboratory 

manual/handout ในระบบ 

TSU MOOC 

กิจกรรมนิสิต 

1. ศึกษา Laboratory 

manual/handout 

อ. ดร. จารุ

รัตน์ ปัญโญ 

ขณะช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. การฝึกปฏิบัติการโดยให้

ความรู้ คําแนะนําและดูแล

นิสิตอย่างใกล้ชิด 

กิจกรรมนิสิต 

1. ฝึกทักษะการอ่านและแปล

ผลท่ีได้จากห้องปฏิบัติการ 

2. ทดสอบความรู้หลังเรียน 

หลังเสร็จปฏิบัติการ 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

ส่ือการสอน 

1. Laboratory 

manual/handout 

2. สไลด์เน้ือเย่ือ  

3. ชุดตรวจฮอร์โมน 

คาบท่ี 

11 

เวลา 

8.00-

9.00 น. 

Lecture 8:  

Clinical Pathology in 

DM, DM type 1&2, & 

insulin resistance 

 

 

1 - ก่อนเข้าช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. เตรียมบททดสอบ Pre-

test ในระบบ TSU MOOC 

2. อัพโหลด ไฟล์ 

PowerPoint ประกอบการ

สอนในระบบ TSU MOOC 

กิจกรรมนิสิต 

1. ทําแบบทดสอบ Pre-test 

ในระบบ TSU MOOC 

2. ศึกษา PowerPoint 

ประกอบการสอนและส่ืออ่ืน 

ๆ ท่ีได้รับมอบหมาย 

2. ถาม-ตอบคําถาม 

3. ทํา Post-test หลังการ

เรียนในระบบ TSU MOOC 

อ. ดร. จารุ

รัตน์ ปัญโญ 

ขณะช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. บรรยาย 

2. ถาม-ตอบคําถามนิสิต 

กิจกรรมนิสิต 

1. ฟังบรรยาย 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

2. ถาม-ตอบคําถาม 

3. ทํา Post-test หลังการ

เรียนในระบบ TSU MOOC 

ส่ือการสอน 

1. PowerPoint ประกอบการ

สอน 

2. ส่ือวิดีโอจาก YouTube 

3. Textbooks/E-books 

4. กระดานคําถาม Padlet 

คาบท่ี 

12 

เวลา 

9.00-

12.00 น. 

นําเสนอกรณีศึกษาโดยใช้

รูปแบบ Problem-based 

learning (PBL) (Group 

activity 1) 

การวิเคราะห์โจทย์ปัญหาจาก

กรณีศึกษา (Problem-

based scenarios) โดยให้

นิสิตฝึกตัดสินใจวินิจฉัยแยก

โรค ส่ังการตรวจทาง

ห้องปฏิบัติการ และวางแผน

การรักษาผู้ป่วยท้ังในสภาวะ

ปกติและภาวะฉุกเฉินเบ้ืองต้น 

เพ่ือสรุปองค์ความรู้ท้ังหมด

ของรายวิชา 

- 3 ก่อนเข้าช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. อัพโหลด ไฟล์ การ

แบ่งกลุ่มนิสิต กลุ่มละ 6-8 

คน สําหรับทํากิจกรรมกลุ่ม 

ในระบบ TSU MOOC 

2. อัพโหลด ไฟล์ รายละเอียด

การทํา PBL เอกสารตัวอย่าง

กรณีศึกษาให้นิสิตในแต่ละ

กลุ่ม การประเมินการทํา

กิจกรรมกลุ่ม และ 

เง่ือนไขต่าง ๆ ในระบบ TSU 

MOOC 

กิจกรรมนิสิต 

1. ศึกษาเอกสารตัวอย่าง

กรณีศึกษา เง่ือนไข และการ

ประเมินการทํากิจกรรมกลุ่ม 

อ. ดร. จารุ

รัตน์ ปัญโญ 

และ

คณาจารย์ 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

2. นิสิตแต่ละกลุ่มเตรียมการ

นําเสนอ PBL 

ขณะช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. อธิบายการทํากิจกรรมกลุ่ม

รูปแบบ PBL 

2. ให้ข้อเสนอแนะและ

ประเมินนิสิต 

กิจกรรมนิสิต 

1. ทํากิจกรรมกลุ่มในรูปแบบ 

PBL และนําเสนอกรณีศึกษา 

2. ประเมินการทํากิจกรรม 

PBL ในระบบ TSU MOOC 

ส่ือการสอน 

1. ตัวอย่างกรณีศึกษา 

2. แบบประเมินกิจกรรม CBL 

(Rubric score) 

คาบท่ี 

13 

เวลา 

13.00-

16.00 น. 

Laboratory 4:  

Clinica Pathology in 

DM, DM type 1&2, & 

insulin resistance 

- Screening & Diagnostic 

Criteria (เกณฑ์การวินิจฉัย) 

- 3 ก่อนเข้าช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. อัพโหลด ไฟล์ เอกสาร 

Laboratory 

manual/handout ในระบบ 

TSU MOOC 

กิจกรรมนิสิต 

1. ศึกษา Laboratory 

manual/handout 

อ.พญ.ปภาวี 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

- การตรวจทางห้องปฏิบัติการ

เพ่ือประเมินภาวะด้ืออินซูลิน 

(Insulin Resistance) 

- การแยกชนิดระหว่าง Type 

1 และ Type 2 

ขณะช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. การฝึกปฏิบัติการโดยให้

ความรู้ คําแนะนําและดูแล

นิสิตอย่างใกล้ชิด 

กิจกรรมนิสิต 

1. ฝึกทักษะอ่านและแปลผล

จากห้องปฏิบัติการ 

2. ทดสอบความรู้หลังเรียน 

หลังเสร็จปฏิบัติการ 

ส่ือการสอน 

1. Laboratory 

manual/handout 

2. ชุดตรวจฮอร์โมน 

คาบท่ี 

14 

เวลา 

9.00-

10.00 น. 

Lecture 9:  

Investigation used in 

DM 

 

 

 

1 - ก่อนเข้าช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. เตรียมบททดสอบ Pre-

test ในระบบ TSU MOOC 

2. อัพโหลด ไฟล์ 

PowerPoint ประกอบการ

สอนในระบบ TSU MOOC 

ผศ. ดร. 

อุดม เหลา

อ่อน 

ขณะช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. บรรยาย 

2. ถาม-ตอบคําถามนิสิต 

กิจกรรมนิสิต 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

1. ทําแบบทดสอบ Pre-test 

ในระบบ TSU MOOC 

2. ศึกษา PowerPoint 

ประกอบการสอนและส่ืออ่ืน 

ๆ ท่ีได้รับมอบหมาย 

2. ถาม-ตอบคําถาม 

3. ทํา Post-test หลังการ

เรียนในระบบ TSU MOOC 

ส่ือการสอน 

1. PowerPoint ประกอบการ

สอน 

2. ส่ือวิดีโอจาก YouTube 

3. Textbooks/E-books 

4. กระดานคําถาม Padlet 

คาบท่ี 

15 

เวลา 

10.00-

11.00 น. 

Lecture 10:  

Treatment of diabetes  

 

 

 

1 - ก่อนเข้าช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. เตรียมบททดสอบ Pre-

test ในระบบ TSU MOOC 

2. อัพโหลด ไฟล์ 

PowerPoint ประกอบการ

สอนในระบบ TSU MOOC 

ผศ. ดร. 

อุดม เหลา

อ่อน 

ขณะช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. บรรยาย 

2. ถาม-ตอบคําถามนิสิต 

กิจกรรมนิสิต 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

1. ทําแบบทดสอบ Pre-test 

ในระบบ TSU MOOC 

2. ศึกษา PowerPoint 

ประกอบการสอนและส่ืออ่ืน 

ๆ ท่ีได้รับมอบหมาย 

2. ถาม-ตอบคําถาม 

3. ทํา Post-test หลังการ

เรียนในระบบ TSU MOOC 

ส่ือการสอน 

1. PowerPoint ประกอบการ

สอน 

2. ส่ือวิดีโอจาก YouTube 

3. Textbooks/E-books 

4. กระดานคําถาม Padlet 

คาบท่ี 

16 

เวลา 

11.00-

12.00 น. 

Lecture 11:  

Pathology of the 

Gonadal Axis and 

Reproductive Endocrine 

Disorders 

 

 

1 - ก่อนเข้าช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. เตรียมบททดสอบ Pre-

test ในระบบ TSU MOOC 

2. อัพโหลด ไฟล์ 

PowerPoint ประกอบการ

สอนในระบบ TSU MOOC 

อ.พญ.ปภาวี 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

ขณะช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. บรรยาย 

2. ถาม-ตอบคําถามนิสิต 

กิจกรรมนิสิต 

1. ทําแบบทดสอบ Pre-test 

ในระบบ TSU MOOC 

2. ศึกษา PowerPoint 

ประกอบการสอนและส่ืออ่ืน 

ๆ ท่ีได้รับมอบหมาย 

2. ถาม-ตอบคําถาม 

3. ทํา Post-test หลังการ

เรียนในระบบ TSU MOOC 

ส่ือการสอน 

1. PowerPoint ประกอบการ

สอน 

2. ส่ือวิดีโอจาก YouTube 

3. Textbooks/E-books 

4. กระดานคําถาม Padlet 

คาบท่ี 

17 

เวลา 

13.00-

16.00 น. 

นําเสนอกรณีศึกษาโดยใช้

รูปแบบ Case-based 

learning (CBL) 

ยกกรณีศึกษาตัวอย่างท่ี

เก่ียวข้องกับ clinical 

โรคเบาหวาน 

 

- 3 ก่อนเข้าช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. อัพโหลด ไฟล์ การ

แบ่งกลุ่มนิสิต กลุ่มละ 6-8 

คน สําหรับทํากิจกรรมกลุ่ม 

ในระบบ TSU MOOC 

2. อัพโหลด ไฟล์ รายละเอียด

การทํา CBL เอกสารตัวอย่าง

ผศ. ดร. 

อุดม เหลา

อ่อน และ

คณาจารย์ 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

กรณีศึกษาให้นิสิตในแต่ละ

กลุ่ม การประเมินการทํา

กิจกรรมกลุ่ม และ 

เง่ือนไขต่าง ๆ ในระบบ TSU 

MOOC 

กิจกรรมนิสิต 

1. ศึกษาเอกสารตัวอย่าง

กรณีศึกษา เง่ือนไข และการ 

ประเมินการทํากิจกรรมกลุ่ม 

2. นิสิตแต่ละกลุ่มเตรียมการ

นําเสนอ CBL 

ขณะช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. อธิบายการทํากิจกรรมกลุ่ม

รูปแบบ CBL 

2. ให้ข้อเสนอแนะและ

ประเมินนิสิต 

กิจกรรมนิสิต 

1. ทํากิจกรรมกลุ่มในรูปแบบ 

CBL และนําเสนอกรณีศึกษา 

2. ประเมินการทํากิจกรรม 

CBL ในระบบ TSU MOOC 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

ส่ือการสอน 

1. ตัวอย่างกรณีศึกษา 

2. แบบประเมินกิจกรรม CBL 

(Rubric score) 

คาบท่ี 

18 

เวลา 

9.00-

12.00 น. 

นําเสนอกรณีศึกษาโดยใช้

รูปแบบ Problem-based 

learning (PBL) 

ยกกรณีศึกษาตัวอย่างท่ี

เก่ียวข้องกับ clinical 

correlation of endocrine 

diseases 

 

3 - ก่อนเข้าช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. อัพโหลด ไฟล์ การ

แบ่งกลุ่มนิสิต กลุ่มละ 6-8 

คน สําหรับทํากิจกรรมกลุ่ม 

ในระบบ TSU MOOC 

2. อัพโหลด ไฟล์ รายละเอียด

การทํา PBL เอกสารตัวอย่าง

กรณีศึกษาให้นิสิตในแต่ละ

กลุ่ม การประเมินการทํา

กิจกรรมกลุ่ม และ 

เง่ือนไขต่าง ๆ ในระบบ TSU 

MOOC 

กิจกรรมนิสิต 

1. ศึกษาเอกสารตัวอย่าง

กรณีศึกษา เง่ือนไข และการ

ประเมินการทํากิจกรรมกลุ่ม 

2. นิสิตแต่ละกลุ่มเตรียมการ

นําเสนอ PBL 

ผศ. ดร. 

อุดม เหลา

อ่อน และ

คณาจารย์ 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

ขณะช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. อธิบายการทํากิจกรรมกลุ่ม

รูปแบบ PBL 

2. ให้ข้อเสนอแนะและ

ประเมินนิสิต 

กิจกรรมนิสิต 

1. ทํากิจกรรมกลุ่มในรูปแบบ 

PBL และนําเสนอกรณีศึกษา 

2. ประเมินการทํากิจกรรม 

PBL ในระบบ TSU MOOC 

ส่ือการสอน 

1. ตัวอย่างกรณีศึกษา 

2. แบบประเมินกิจกรรม CBL 

(Rubric score) 

คาบท่ี 

19 

เวลา 

13.00-

16.00 น. 

Laboratory 5: 

Practice physical 

examination 

 

- 3 ก่อนเข้าช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. อัพโหลด ไฟล์ เอกสาร 

Laboratory 

manual/handout ในระบบ 

TSU MOOC 

กิจกรรมนิสิต 

1. ศึกษา Laboratory 

manual/handout 

ผศ. ดร. 

อุดม เหลา

อ่อน 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

ขณะช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. การฝึกปฏิบัติการโดยให้

ความรู้ คําแนะนําและดูแล

นิสิตอย่างใกล้ชิด 

กิจกรรมนิสิต 

1. ฝึกทักษะการซักประวัติ

ผู้ป่วย 

2. ฝึกทักษะการใช้เคร่ืองมือ

ตรวจร่างกาย 

3. ทดสอบความรู้หลังเรียน 

หลังเสร็จปฏิบัติการ 

ส่ือการสอน 

1. Laboratory 

manual/handout 

คาบท่ี 

20 

เวลา 

13.00-

16.00 น. 

Laboratory 6: 

Early clinical exposure  

- 3 ก่อนเข้าช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. อัพโหลด ไฟล์ เอกสาร 

Laboratory 

manual/handout ในระบบ 

TSU MOOC 

กิจกรรมนิสิต 

1. ศึกษา Laboratory 

manual/handout 

 

ขณะช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

1. การฝึกปฏิบัติการโดยให้

ความรู้ คําแนะนําและดูแล

นิสิตอย่างใกล้ชิด 

กิจกรรมนิสิต 

1. ฝึกทักษะการซักประวัติ

ผู้ป่วย 

2. ฝึกทักษะการใช้เคร่ืองมือ

ตรวจร่างกาย 

3. ทดสอบความรู้หลังเรียน 

หลังเสร็จปฏิบัติการ 

ส่ือการสอน 

1. Laboratory 

manual/handout 

คาบท่ี 

21 

เวลา 

13.00-

16.00 น. 

Laboratory 7: 

Early clinical exposure 

 

 

- 3 ก่อนเข้าช้ันเรียน 

กิจกรรมผู้สอน 

1. อัพโหลด ไฟล์ เอกสาร 

Laboratory 

manual/handout ในระบบ 

TSU MOOC 

กิจกรรมนิสิต 

1. ศึกษา Laboratory 

manual/handout 

 

ขณะช้ันเรียน 

1. การฝึกปฏิบัติการโดยให้

ความรู้ คําแนะนําและดูแล

นิสิตอย่างใกล้ชิด 



คาบท่ี บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง 

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

กิจกรรมนิสิต 

1. ฝึกทักษะการซักประวัติ

ผู้ป่วย 

2. ฝึกทักษะการใช้เคร่ืองมือ

ตรวจร่างกาย 

3. ทดสอบความรู้หลังเรียน 

หลังเสร็จปฏิบัติการ 

ส่ือการสอน 

1. Laboratory 

manual/handout 

 

 

คาบท่ี 

 

บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง  

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ 

 

ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

วันท่ี 

เวลา 

13.00-

13.15 น. 

 

ช้ีแจงการสอบ OSPE 

วันท่ี 

เวลา 

13.30-

15.30 น. 

 

สอบ OSPE (Final examination) 



 

คาบท่ี 

 

บทท่ี/หัวข้อ/รายละเอียด 

จํานวนช่ัวโมง  

วิธีการ : ส่ือท่ีใช้ 

 

ผู้สอน ภาค 

ทฤษฎี 

ภาค 

ปฏิบัติ 

วันท่ี 

เวลา 

09.00-

11.30 น. 

 

สอบ MCQ (Final examination) 

วันท่ี 

เวลา 

13.30-

15.30 น. 

 

สอบ Key feature (Final examination) 

 รวมช่ัวโมง 

ตลอดภาคการศึกษา 

30 30   

หมายเหตุ  นิสิตมีการทําแบบทดสอบ Formative examination ในรูปแบบ online จํานวน 2 ครั้ง ในระหว่าง

เรียนรายวิชาระบบหัวใจและหลอดเลือด ซึ่งเป็นข้อสอบ MCQ, Key feature, OSPE เพื่อประเมินความรู้และ

ความเข้าใจของนิสิต ก่อนจะทําการสอบ Final examination 

2. แผนการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวังระดับรายวิชา CLOs 

 2.1 การวัดและประเมินผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรู้ 

        ก. การประเมินเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ (Formative Assessment)   ร้อยละ 40 

                    1) Problem-Based Learning (PBL)   ร้อยละ 20 

• ประเมินทักษะรายบุคคล  ร้อยละ 10 

• ประเมินกิจกรรมกลุ่ม  ร้อยละ 10 

2) Case-Based Learning (CBL)    ร้อยละ 10 

3) อ่ืน ๆ       ร้อยละ 10 

• Laboratory (5 Lab)  ร้อยละ 5 



• Professionalism evaluation ร้อยละ 5 

 

        ข. การประเมินเพ่ือตัดสินผลการเรียนรู้ (Summative Assessment)   ร้อยละ 60 

  1) MCQ    ร้อยละ 30 

  2) Key feature   ร้อยละ 15 

  3) OSPE   ร้อยละ 15 

 

    (1) วิธีการ/เคร่ืองมือและน้ําหนักในการวัดและประเมินผล 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ฯ วิธีการวัดผล น้ําหนัก 

(ร้อยละ) วิธีการ เคร่ืองมือท่ีใช้ 

CLO1 ซักประวัติและตรวจ

ร่างกายท่ีเก่ียวข้องกับโรคระบบ

ต่อมไร้ท่ออย่างเป็นระบบได้ 

 

1. ทดสอบหลังเรียน 

 

 

 

 

 

2. ทํากิจกรรมกลุ่ม 

CBL และอภิปราย

กลุ่มย่อย (Small 

group discussion) 

- แบบฝึกหัดหลังเรียน 

- Formative examination 

(online) 

- สอบปลายภาค 

(ข้อสอบ MCQ,  

Key Feature) 

- แบบประเมินกรณีศึกษาและ

อภิปรายกลุ่มย่อย (Rubric 

score) 

 

 

 

MCQ = 10 

Key Feature = 5 

 

 

CBL = 5 

 

CLO2 เล ือกการตรวจทาง

ห้องปฏิบัติการที่เหมาะสม เช่น 

ระดับฮอร์โมน นํ้าตาลในเลือด 

HbA1c การทดสอบกระตุ ้น/

ยับยั้งฮอร์โมนได้ เปลี่ยนแปลง

1. ทดสอบหลังเรียน 

 

 

- แบบฝึกหัดหลังเรียน 

- Formative examination 

(online) 

 

 

 



ผลลัพธ์การเรียนรู้ฯ วิธีการวัดผล น้ําหนัก 

(ร้อยละ) วิธีการ เคร่ืองมือท่ีใช้ 

ทางสรีรวิทยาในภาวะปกติและ

ภาวะผิดปกติพ้ืนฐาน 

 

 

 

 

 

2. ทํากิจกรรมกลุ่ม 

CBL และอภิปราย

กลุ่มย่อย (Small 

group discussion) 

- Lab report, lab 

performance, quiz 

- สอบปลายภาค 

(ข้อสอบ MCQ, Key 

Feature, OSPE) 

- แบบประเมินกรณีศึกษาและ

อภิปรายกลุ่มย่อย (Rubric 

score) 

 

Lab = 5 

 

 

MCQ = 10 

Key Feature = 5 

OSPE = 15 

 

CBL = 5 

CLO3 วิเคราะห์กรณีศึกษาทาง

คลินิกเพ่ือแยกโรค 

(differential diagnosis) ของ

ระบบต่อมไร้ท่อได้ 

 

1. ทดสอบหลังเรียน 

 

 

 

 

2. ทํากิจกรรมกลุ่ม 

PBL และอภิปราย

กลุ่มย่อย (Small 

group discussion

กลุ่มย่อย (Small 

group discussion) 

- แบบฝึกหัดหลังเรียน 

- Formative examination 

(online) 

- สอบปลายภาค 

(ข้อสอบ MCQ, Key 

Feature)  

- แบบประเมินการทํา

กิจกรรมกลุ่มและตนเอง 

(Rubric score) 

 

 

 

 

MCQ = 10 

Key Feature = 5 

 



ผลลัพธ์การเรียนรู้ฯ วิธีการวัดผล น้ําหนัก 

(ร้อยละ) วิธีการ เคร่ืองมือท่ีใช้ 

CLO1, CLO2, CLO3 การสังเกต

พฤติกรรม/การเข้า

ช้ันเรียน/การตรงต่อ

เวลาในการเข้าช้ัน

เรียนและส่งงาน 

- แบบลงช่ือเข้าช้ันเรียน 5 

รวม 100 

 

(2) ระบบการประเมินผลการเรียนรายวิชา 

     - การประเมินผลแบบ S (Satisfactory - ผ่าน) และ U (Unsatisfactory - ไม่ผ่าน) 

     - นิสิตต้องมีคะแนนรวมทั้งหมดไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และผ่านเกณฑ์ขั้นตํ่าทั้งหมด จึงได้ผล

เรียน S 

     - หากนิสิตไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นตํ่าในบางส่วน แต่มีคะแนนรวมทั้งหมดไม่น้อยกว่าร้อยละ 70   

นิสิตสามารถสอบแก้ตัวด้วยข้อสอบเดิมได้ไม่เกิน 2 คร้ัง มีเง่ือนไข ดังน้ี 

• ถ้าสอบแก้ตัวครั้งที่ 1 ไม่ผ่าน สามารถสอบแก้ตัวครั้งที่ 2 ได้ หากผ่านเกณฑ์ข้ัน

ต่ําจึงจะปรับเป็นผลเรียน S  

• ถ้าสอบแก้ตัวครั้งที ่ 1 ไม่ผ่าน และสอบแก้ตัวครั้งที ่ 2 ไม่ผ่านเกณฑ์ขั ้นตํ่า 

จะต้องเรียนซ้ํา  

     - หากนิสิตไม่ผ่านเกณฑ์ขั้นตํ่า และคะแนนรวมทั้งหมดได้ตํ่ากว่าร้อยละ 70 ได้ผลเรียน U และ

ต้องเรียนซ้ํา 

 

 

 

 

 

 

 



เกณฑ์การประเมินคะแนน 

 

ส่วนประกอบการประเมิน ค่าน้ําหนัก 

(ร้อยละ) 

เกณฑ์ผ่านข้ันต่ํา 

(ร้อยละ) 

คะแนนท่ีได้ 

(ร้อยละ) 

ผลการประเมิน 

(S/U) 

1. Formative Assessment 

- Problem-Based Learning (PBL) 

- Case-Based Learning (CBL)  

- อ่ืน ๆ  

• Laboratory (5 Lab) 

• Professionalism 

evaluation 

 

20 

10 

 

5 

5 

 

 

10 

5 

 

3 

3 

 

 

10-20 

5-10 

 

3-5 

3-5 

 

 

S 

S 

 

S 

S 

 

2. Summative Assessment 

- MCQ  

- Key feature 

- OSPE 

 

30 

15 

15 

 

15 

8 

8 

 

15-30 

8-15 

8-15 

 

S 

S 

S 

 

 

3. การอุทธรณ์ของนิสิต 

นิสิตท่ีมีข้อสงสัยในคะแนนสามารถทําบันทึกเพ่ือขอดูผลคะแนนตามกระบวนการของคณะแพทยศาสตร์ 

  



 

หมวดท่ี 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 

 

1. หนังสือหรือตําราหลัก (Required Textbooks) 

 

1.1 Gary, D. H., Stephen J. M., (2018). Pathophysiology of Disease: An Introduction to 

Clinical Medicine. 8th ed. New York: McGraw-Hill Education. 

1.2 Allison, G., (2023). Pathophysiology. 1st ed. Philadelphia, PA: Elsevier. 

1.3 Norris, T. L. (2019). Porth’s Pathophysiology: Concepts of Altered Health States (10th 

ed.). Wolters Kluwer. 

1.4 Kumar, V., Abbas, A. K., & Aster, J. C. (2020). Robbins Basic Pathology (10th ed.). 

Elsevier. 

1.5 Lippincott W., (2018). Pathophysiology Made Incredibly Easy! (6th ed.). Wolters Kluwer. 

1.6 Agur, A. M. R., Dally, A. F. (2017). Grant’s Atlas of Anatomy. 14th ed. London: Wolters  

 Kluwer. 

1.7 Drake, R. L., Vogl, W., Mitchell, A. W. M., Gray, H. (2015). Gray’s Anatomy for Students.  

 3rd ed. Philadelphia, PA: Churchill Livingstone/Elsevier. 

1.8 Drake, R. L., Vogl, W., Mitchell, A. W. M. (2018). Gray’s Basic Anatomy. 2nd ed.  

Philadelphia, PA: Elsevier. 

 1.9 Moore, K. L., Dally, A. F. (2018). Clinically Oriented Anatomy. 8th ed. London: Wolters  

Kluwer. 

1.10 Morton, D. A., Foreman, K. B., Albertine, K. H. (2018). The Big Picture: Gross Anatomy.  

 2nd ed. New York: McGraw-Hill Education. 

1.11 Netter, F. H. (2019). Atlas of Human Anatomy. 7th ed. Philadelphia, PA: Saunders/  

Elsevier. 

1.12 Moore, K. L., Persuad, T. V. N., Torchia, M. G. (2020). The Developing Human: 

Clinically Oriented Embryology. 11th ed. Philadelphia, PA: Churchill 

Livingstone/Elsevier. 

1.13 Carlson, B. M. (2019). Human Embryology and Developmental Biology. 6th ed.  

Philadelphia, PA: Saunders/Elsevier. 



 1.14 Cui, D., Daley, W. P., Lynch, J. C. (2011). Atlas of Histology with Functional and  

Clinical Correlations. 2nd ed. Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins. 

 1.15 Hall J. E. (2016). Guyton and Hall Textbook of Medical Physiology. 13th ed.  

Philadelphia, PA: Saunders/Elsevier. 

1.16 Koeppen, B. M., Stanton, B. A. (Eds.). (2018). Berne & Levy Physiology. 7th ed.  

Philadelphia, PA: Elsevier. 

 

2. หนังสืออ่านเพ่ิมเติม (Recommended Textbooks) 

2.1 McPherson, R. A., & Pincus, M. R. (2021). Henry's clinical diagnosis and management  

 by laboratory methods (24th ed.). Elsevier. 

2.2 Ford, A. H., & Cassel, S. L. (2020). Wallach's interpretation of diagnostic tests (11th 

ed.). Wolters Kluwer. 

2.3 Laposata, M. (2019). Laposata's laboratory medicine: Diagnosis of disease in the 

clinical laboratory (3rd ed.). McGraw-Hill Education. 

 

3. ฐานข้อมูลออนไลน์ (Online Databases) 

3.1 University of Michigan. (n.d.). BlueLink: Anatomy tables.  

(https://bluelink.medicine.umich.edu/) 

 3.2 ScienceDirect (http://sciencedirect.com) 

 3.3 MEDLINE (https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/advanced/) 

     3.4 UpToDate. (2026). Cardiovascular medicine. (https://www.uptodate.com) 

 3.5 Life in the Fast Lane (https://litfl.com/ecg-library/basics/)  

 

หมวดท่ี 7 การประเมินและปรับปรุงการดําเนินการของรายวิชา 

 

1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนิสิต 

- การสนทนากลุ่มระหว่างนิสิตกับอาจารย์ผู้สอน 

- การสะท้อนคิดจากพฤติกรรมของนิสิต 

- การประเมินอาจารย์ผู้สอนและประเมินรายวิชาในระบบประเมินการเรียนการสอน มหาวิทยาลัย 

ทักษิณ 

https://bluelink.medicine.umich.edu/
http://sciencedirect.com/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/advanced/
https://www.uptodate.com/
https://litfl.com/ecg-library/basics/


 

2. กลยุทธ์การประเมินการสอน 

- การสังเกตการณ์สอนของอาจารย์ผู้ร่วมทีมสอน 

- การประเมินอาจารย์ผู้สอนและประเมินรายวิชาในระบบประเมินการเรียนการสอน มหาวิทยาลัย 

ทักษิณโดยนิสิต 

- ประชุมกลุ่มอาจารย์ผู้สอน 

- ผลการสอบ 

 

3. การปรับปรุงการสอน 

- การสัมมนาการจัดการเรียนการสอนร่วมหาแนวทางวางแผนปรับปรุงพัฒนารายวิชา 

 

4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธ์ิของนิสิตในรายวิชา 

- เม่ือส้ินสุดการเรียนการสอนคณะกรรมการในกลุ่มสาขาวิชาตรวจสอบผลการประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ 

ของนิสิต โดยตรวจสอบข้อสอบ/ช้ินงาน/รายงาน วิธีการให้คะแนนสอบ และการให้คะแนนพฤติกรรม 

 

5. การดําเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 

- นําผลการประเมินรายวิชาจากนิสิตและการสัมมนาการจัดการเรียนการสอนไปปรับปรุงด้านเน้ือหา  

ให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบัน พัฒนาด้านกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ และ

พัฒนาอาจารย์ผู้สอน 

 

6. การจัดการความเส่ียง 

- ความเส่ียงท่ีนิสิตมีผลการสอบไม่ผ่านเกณฑ์ ให้จัดการสอนเพ่ิมเติม 

 


